€ So erreichen Sie uns

EEB Emsland/Bentheim
Ootmarsumer Weg 5
48527 Nordhorn

Tel.: 05921 8802 15
Fax: 05921 8802 49
E-Mail: eeb.nordhorn@evlka.de

Blrozeiten: Montag bis Freitag: jeweils von 8.30 — 14.00 Uhr

Padagogische Mitarbeiterin
Silvia Fries

Verwaltungsmitarbeiterin
Fenny van Remmerden

Eltern-Baby-Kurs

M iteinander den
A nfang
L iebevoll und
| ndividuell
B egleiten und

U nterstutzen

EVANGELISCHE
ERWACHSENENBILDUNG
NIEDERSACHSEN



Inhaltliche Schwerpunkte der Fortbildung zur Fachkraft fir Eltern-
Baby-Kurse

1. MALIBU Eltern-Baby-Kurs der Evangelischen
Erwachsenenbildung Niedersachsen
e Das Konzept MALIBU

Zielgruppen

Rahmenbedingungen

Die eigene Haltung als Kursleiterin

Umsetzung des Konzepts in die Praxis der jeweiligen Kirchenge-

meinden vor Ort

2. Kind und Entwicklung
e Die Entwicklung von Kindern im ersten Lebensjahr
Erndhrung von Kindern im ersten Lebensjahr
Der Umgang mit dem Baby (Handling)
Sicherheit im ersten Lebensjahr
Umgang mit schreienden Babys
Schlaf und Schlafstérungen
Bindungstheorien
Theorie und Praxis der Babymassage

3. Familie und Elternschaft

e Familie heute: Soziologische und psychologische Aspekte
Vom Paar zur Familie: Orientierung in der Elternrolle
Vermittlung von Werten und religiése Erziehung
Kindern Sicherheit geben und Entfaltung ermdglichen
Gestaltung von Vater-Mutter-Kind-Aktionen

4. Leitung von Eltern-Baby-Kursen
e Gruppenpéadagogische Grundlagen
Gruppenphasen und Gruppenprozesse
Gruppenleitung: Aufgaben und Methoden
Kommunikation und Konflikte
Elterninformation und Elterngesprache
Programmplanung und praktische Durchfiihrung der Kurse

Teilnahmevoraussetzungen:
Padagogische oder pflegerische Vorbildung, Praxiserfahrungen in der
Leitung von Eltern-Kind-Gruppen oder in der Arbeit mit Familien.

Termine/Orte:

1. Tagesseminar — Ev.-ref. Gemeindehaus, Am Stadtforst 40, Meppen

Samstag, 17.03.2012 — 10:00 bis 17:00 Uhr

2. Blockseminar — Ev.-ref. Gemeindehaus, Am Stadtforst 40, Meppen
Freitag, 20.04.2012 — 14:00 bis 18:000 Uhr

Samstag, 21.04.2012 — 10:00 bis 17:00 Uhr

3. Blockseminar — Ev.-ref. Gemeindehaus, Am Stadtforst 40, Meppen
Freitag, 04.05.2012 — 14:00 bis 18:00 Uhr

Samstag, 05.05.2012 — 10:00 bis 17:00 Uhr

4. Blockseminar — Ev.-ref. Gemeindehaus, Am Stadtforst 40, Meppen
Freitag, 01.06.2012 — 14:00 bis 18:00 Uhr

Samstag, 02.06.2012 — 10:00 bis 17:00 Uhr

Team: Christiane Bottcher, Dipl.-Sozialpddagogin

Elke Gassner, Dipl.-Sozialpadagogin

Gebihr: 300,- Euro inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung.
Nach Durchfihrung des ersten Kurses werden 150,00 €
erstattet. Fahrtkosten werden nicht tbernommen.

Der Kurs beinhaltet 60 Unterrichtsstunden und schlie3t mit einem Zertifikat
ab, wenn die Teilnahme an allen Bausteinen erfolgte.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, melden Sie sich bitte mdglichst schnell
an, Sie erhalten eine Teilnahmebestétigung bzw. Nachricht, wenn das
Seminar ausgebucht ist.
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich fur die Ausbildung ,MALIBU" ab dem 17. Marz
2012 an.
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