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,»Gottes Atem hin und wider, Himmel oben, Himmel unten,
Licht singt tausendfache Lieder, Gott wird Welt im farbig Bunten.“ Hermann Hesse

Liebe Kursleitungen, liebe Teilnehmende und liebe Kooperationspartner:innen,

bunt sind fast schon die Walder und bunt ist dieses Mal unser Newsletter, mit dem wir Sie im Spdtsommer herzlich griifen
und zu unseren farbenfrohen Veranstaltungen einladen mochten!

Eine unserer ndchsten Veranstaltungen konnte unter dem Motto ,,Bunt statt Braun“ stehen, in ihr wollen wir Strategien ler-
nen und Wege erproben, um dumpfen Spriichen nicht hilf- und sprachlos gegeniiberstehen zu miissen. Dafiir, dass die Exrde
bunt und gesund bleibt, mochte wiederum unser Seminar aus der Reihe ,,Zero Waste“ sorgen, denn Schmutz ldsst sich auch
ohne ,,scharfe Mittelchen“ beseitigen.

Dass auch unsere neue Kollegin ganz {iberwdltigt ist vor lauter EEB-Buntheit lesen Sie auf der zweiten Seite. Und nicht bunt,
aber ganz schon lila ging es bei einem Kurs in Soltau zu, der im Rahmen der Sonderférderung ,,Denkbar? — Machbar!“ von uns
unterstiitzt wird.

Jetzt hoffen wir, dass Ihnen das alles nicht ,,zu bunt“ wird und wir Sie bald bei einer unserer Veranstaltungen oder mit einer
eigenen Veranstaltung bei uns begriifien diirfen.

Veranstaltungen fiir Hauptamtliche, Ehrenamtliche und Interessierte

Dienstag, 5.11.2024, 17-20:15 Uhr

»Das sehe ich aber anders!“

Ein Training zum Umgang mit rassistischen
Bemerkungen, Vorurteilen und Stammtischparolen

Den ,klassischen Stammtisch“ gibt es nur noch sel-
ten, auf sogenannte Stammtischparolen st6f3t man
heute jedoch fast iiberall. Oft treffen sie uns unvorbereitet und machen
uns sprachlos.

Wie kann man es schaffen, solchen Parolen ein entschlossenes ,,.Das sehe
ich aber anders!“ entgegenzustellen?

Dieser Workshop vermittelt Grundlagen, Strategien und Kommunikations-

techniken, um in derartigen Situationen argumentationsstark und selbst-
sicher reagieren zu konnen.

Referentin: Anke Harms (Friedrich-Ebert-
Stiftung)
Leitung: Maike Bajaa
Ort: EEB Regionalstelle Liineburg, Barckhau-
senstr. 1, 21335 Liineburg

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Weitere Informationen finden Sie hier.

Anmeldung bitte bis zum 22.10.2024 unter:
www.eeb-lueneburg-verden.de oder unter der
Telefonnummer 04131 2237770.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der
AEWB und der Friedrich-Ebert-Stiftung.

ZERO WASTE - Nachhaltig durch den Alltag
Dienstag, 12.11.2024, 19-20:30 Uhr, online
Nachhaltig Putzen und Waschen

In dieser Veranstaltung widmen wir uns u.a. den folgenden Fragen:

Was braucht es wirklich fiir ein sauberes Zuhause?
Welche Alternativen zu herkdmmlichen Putz- und Waschmitteln gibt es?
Wie konnen wir diese leicht in den Alltag integrieren?

Referentin: Nachhaltig-
keitscoachin Anne Borrink
Die Veranstaltung

findet online statt.

Die Teilnahme ist kosten-
frei.

Wir bitten um Anmeldung bei der
EEB Hannover.



https://www.eeb-niedersachsen.de/Detail?111240018.
file:///C:/Users/eeb-nb2/Documents/Teamsitzung
https://www.eeb-niedersachsen.de/Content/Plakat_Das%20sehe%20ich%20aber%20anders.pdf
https://www.eeb-niedersachsen.de/Detail?151240006

Sonderférderung: Denkbar? - Machbar!

Zugezogene
Familien
sollen ihr
neues Um-
feld kennen-
1 lernen und

/ sich austau-
schen konnen, so die Intention von Sabine Schiitte und Clau-
dia Mekes vom Evangelischen Familienzentrum Soltau, die
das Integrationsprojekt ,,Zuhause in der Liineburger Heide?!*
mit Unterstiitzung der EEB Liineburg & Verden auf den Weg
gebracht haben.

In diesem Projekt werden Exkursionen durchgefiihrt, die den

Teilnehmenden das Typische der Region ndherbrin-
gen. Ob beim Besuch im Schafstall, einer Wanderung
durch die Heide oder bei einem Besuch im Spielmuse-
um Soltau: immer geht es darum, Einheimisches ken-
nenzulernen und mit den Teilnehmenden ins Ge-
sprdch zu kommen - auch iiber ihre Heimat und das,
was fiir ihre Herkunftslander und -orte typisch ist.

Finanziert wird das Projekt durch Gelder der Sonder-
forderung ,Denkbar? - Machbar!® (mehr Informatio-
nen dazu finden Sie hier). Wir freuen uns sehr, dass
wir dieses Angebot unterstiitzen und einen Beitrag zur
Integration leisten konnen!

Ein Blick in die Regionalstelle

Wenn man einen neuen Job hat, taucht im Freundeskreis im-
mer wieder die gleiche Frage auf: ,,Was machst du denn jetzt
eigentlich?“ So ergeht es auch unserer neuen Kollegin Maike
Bajaa, die mittlerweile auf ihr erstes halbes Jahr bei der
EEB zuriickblicken kann:

,Dass ich als Elternzeitvertretung geschdftsfithrende Pddago-
gin der EEB Liineburg & Verden bin, ist schnell gesagt und
meine Tdtigkeit auch in ein paar Sdtzen umrissen. Doch meist
schlielt sich dann die Frage: ,Was genau sind das denn fiir
Angebote bei euch?’ an. Und darauf gibt es keine schnelle Ant-
wort: Die Kursanmeldungen, die bei uns eintrudeln, sind so
bunt und vielfdltig und stammen aus so unterschiedlichen
Bereichen, dass mein Gegeniiber dann schon etwas Zeit mit-
bringen muss, um sich von mir berichten zu lassen:

Ob Yoga-Kurse, Fortbildungen fiir die neuen Kirchenvorstande,
Schulungen fiir Kita-Personal zum Thema Prdavention sexuali-
sierter Gewalt oder innovative Projekte zur Férderung der In-
tegration von zugewanderten Familien, ob eine Veranstal-

tungsreihe zum Klimawan-
del, Suchtgruppen oder Fort-
bildungen fiir Familien, die
ihre Kinder gut durch die
digitale Welt begleiten wol-
len, ob Bibelkurse, Schulun-
gen fiir Ehrenamtliche, Podi-
umsdiskussionen und Vor-
trage zu verschiedensten
Themen - fiir all diese Kurse
und Angebote landen Férderantrdge auf meinem Schreib-
tisch. Die meisten meiner Gesprdchspartner:innen sind
vom Umfang und der Themenvielfalt dann doch recht
beeindruckt — so wie ich auch, tdglich aufs Neue.

Ich freue mich sehr, dass wir in der EEB diesen ,bunten
Strauf3“ an Angeboten unterstiitzen kénnen und bin ge-
spannt, welche Ideen demndchst noch an uns herangetra-
gen werden.”

Lektiiretipps aus der EEB Liineburg & Verden

Jeden Tag sind die Nach-
richten voller Schreckens-
meldungen. Und es ist
schwer, angesichts all des-
sen Hoffnung zu bewahren.

Was uns Kfj}f“t Margot Kamann bleibt
pd G nicht bei den Angsten ste-
hen.
Lo »All die Angst, Verzagtheit

Autorin

und Mutlosigkeit lassen
sich nicht einfach wegwi-
schen. Und doch méchte
ich Hoffnung dagegenset-
zen, bunte, frohliche Hoff-
nung.“ Margot KaSmann

]
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Robin zieht mit ihren
Eltern in die Stadt. Dort
ist alles grau. Sie macht
sich auf die Suche nach
Farbe und kommt einem
Komplott auf die Spur.
Schafft sie es, alle
Farbregler auf bunt zu
stellen?

»Ein Plddoyer fiir die
Fantasie, die Diversitdt
und den Mut, Farbe zu
bekennen.“

Sylvia Schwab,
Deutschlandfunk Kultur

»Das Leben ist so bunt, wie du dich traust, es auszumalen®, lautet ein vielzitierter
Postkartenspruch. Auch Malkurse kann man {ibrigens von der EEB férdern lassen!
Wir hoffen, unsere farbigen Neuigkeiten haben Sie in ,,bunte Stimmung“ versetzen
und zum Besuch oder der Anmeldung von Veranstaltungen animieren kénnen.
Wir wiinschen Thnen (ganz im Sinne der Maus Frederik) in den ndchsten Wochen

noch viel Gelegenheit zum Farbensammeln fiir die Wintertage!
Mit herzlichem Gruf aus Liineburg & Verden,

Maike Bajaa, Angela Menke, Elke Mohrmann und Christine Reinhardt
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