
 

Neues Format aus der Reihe 
Mittenmang am Mittwoch - Digitale Anstöße 
 

Wer fragt, der führt! 
Die Methoden der Verhandlungsführung 
 

Verhandlungen führen wir jeden Tag: Ob zu Hause 
in Familie und Freizeit, ob in unserem Berufsalltag 
mit Kolleg:innen und Arbeitgeber:innen, oder in  
privaten Netzwerken oder  unserem Ehrenamt. 
 
Das Motto ist immer: Wer fragt der führt! Es gilt, 
weg zu kommen vom nervigen Pingpong Spiel der 
Argumente – hin zu einer effektiven Gesprächsfüh-
rung, die mit Sportsgeist andere herausfordert, 
aber immer Win-win-Lösungen anstrebt. 
 
In unserer Veranstaltung fragen und trainieren wir 
Folgendes: 
 
   • Was bin ich für ein Verhandlungstyp? 
   • Was gehört zu einer guten Vorbereitung? 
   • Perspektivwechsel einüben 
   • Dreischritt der Verhandlungsführung trainieren 
 
Während des interaktiven Online-Seminars werden 
Ihre Fragen und Fälle aus der Praxis behandelt und 
begleitet. Sie arbeiten gemeinsam in Gruppen und 
Diskussionsforen, erhalten kurze Inputs und all-
tagstaugliche Arbeitspapiere. 
 
Am Ende kennen Sie die Grundlagen und Metho-
den von Verhandlungsführung und wir konnten in 
Ihnen hoffentlich (!) den Spaß an Verhandlungen 
wecken. 
 
 
 

 

Eingeladen sind 
alle interessierten Bürger:innen sowie haupt- und 
ehrenamtliche Vertreter:innen aus Kirche, Diako-
nie und Kommune. 
 
Termin 
24.05.2023, Webseminar 14 bis 18 Uhr 
 
Technische Voraussetzungen 
PC, Laptop oder Tablet mit Kamera und Mikrofon. 
Ab 30 Minuten vor Veranstaltungsbeginn ist ein 
Technikcheck im „Zoom-Raum“ möglich. 
 
Leitung 
Kerstin Bothe – EEB Hannover, Melanie Breukel-
man – EEB Nordhorn, Stefanie Vollbrecht – EEB 
Oldenburg, Dr. Jessica Weidenhöffer – EEB Lüne-
burg & Verden, Anette Wichmann – EEB Hannover 
/ Wolfsburg 
 
Referentin 
Dr. Maria Lüttringhaus, Sozialpädagogin (FH), Dip-
lompädagogin, Inklusionsbeauftragte 
Sie ist tätig im Rahmen von Personal- und Organi-
sationsentwicklung 
 
Kosten 
Die Teilnahme beträgt 25 Euro. Mit der Anmeldung 
akzeptieren Sie unsere Teilnahmebedingungen. 
 
Anmeldung 
Internet: www.eeb-oldenburg.de 
E-Mail: eeb.oldenburg@evlka.de 
Telefon: (0441) 92562-0 
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https://www.eeb-niedersachsen.de/Detail?181230017
mailto:eeb.oldenburg@evlka.de

