
 

Lebendig kommunizieren 
 
In dieser Bildungswoche laden wir die Teil-
nehmenden dazu ein, Haltung und Methode 
der Gewaltfreien Kommunikation nach 
Marshall B. Rosenberg (GfK) kennenzuler-
nen und dabei das eigene Kommunikations- 
und Konfliktverhalten zu erforschen und 
weiterzuentwickeln.  
Die Praxis der Gewaltfreien Kommunikation 
unterstützt uns dabei, was uns wichtig ist so 
auszudrücken, dass Verbindung zu unserem 
Gegenüber hergestellt wird und lebendig 
bleibt.  
 
Der Kurs richtet sich an Menschen, die bis-
her wenige oder keine Vorerfahrungen mit 
der Gewaltfreien Kommunikation gemacht 
haben und auch an Geübte, die ihre Erfah-
rungen auffrischen oder vertiefen möchten. 

 
2.  – 6. Mai 2023 

 
Haus Justicia, Norderney 

 
 
 
 

Referenten:  
 
Thomas Streipert 
Mediator & GFK-Trainer 

Mandy Lüdeking  
Mediatorin und GFK-Trainerin 
 

Veranstaltungsort: 
Haus Justicia Norderney 
 

Veranstalter: 
 

Evangelische Erwachsenenbildung Nieder-
sachsen, Arbeitsgemeinschaft Braun-
schweig. 
 
Seminarkosten und Unterkunft müssen ab 2023 
leider separat berechnet werden. Bitte überwei-
sen sie an die EEB leidglich die Seminargebühr von 
325 €. Sie erhalten eine getrennte Rechnung über 
die Unterkunft (ca. 425€) 

 

Anmeldung: 
 
Telefon: 05331 – 802 543 
Mail: eeb.braunschweig@evlka.de.  
Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Teil-
nahmebedingungen (AGB). Weitere Informatio-
nen erhalten Sie nach der Anmeldebestätigung.  
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