Eltern-Baby-Kurs

Kursleiter*innen-Ausbildung

der EEB-Evangelische Erwachsenenbildung Hannover/ Niedersachsen Mitte
Veranstaltungsort: Michaeliskirchengemeinde Ronnenberg
Am Kirchhofe 4
30952 Ronnenberg

Dozentin: Tanja Tammert (HPP)
Leitung: Anette Wichmann, Padagogische Mitarbeiterin der EEB Hannover

Teilnahmebeitrag: 450 Euro inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung
Nach Durchfiihrung des ersten MALIBU-Kurses unter lhrer Leitung erhalten Sie eine Erstattung von 150 Euro

Anmeldung:
Evangelische Erwachsenenbildung Hannover/ Niedersachsen Mitte
Knochenhauerstrae 33, 30159 Hannover
Tel.: 0511 - 1241 -633/ -598
E-Mail: EEB.Hannover@evlka.de
www.EEB-Hannover.de

Kurstermine und Ausbildungsinhalte:

In dieser Kursleiter*innen-Ausbildung fiir Babykurse nach dem MALIBU Konzept der Evangelischen
Erwachsenenbildung Niedersachsen erlernen Sie Sicherheit in lhrer Rolle als Kursleiter*in von Babykursen. Sie Gben
den Umgang mit Eltern und ihren Kleinstkindern und erproben padagogische Grundsatze fiir die Arbeit mit Gruppen.
Durch die Vermittlung fachlicher Inhalte ermutigen wir Sie, Eltern in ihrer Rolle als Erziehende zu starken und ihnen
Wissen und Fahigkeiten fir hinreichend gute Elternschaft zu vermitteln, in den wichtigsten und entscheidenden
fruhen Jahren der Entwicklung ihrer Kinder. Wir vermitteln einen liebevollen, achtsamen und im respektvoll-
berihrenden Umgang mit Neugeborenen, Kenntnisse {iber ihre Bediirfnisse und die Voraussetzungen fiir eine gute
Bindung und psychosoziale Entwicklung sowie eine optimale Versorgung und spielerischen Umgang als Unterstiitzung
zum Erlernen motorischer und kognitiver Fahigkeiten. Wir méchten Sie als MALIBU-Kursleiter*innen fir die EEB zu
kompetenten Unterstitzer*innen und Trainer*innen von jungen Familien in der emotional aufregendsten und
vielleicht auch forderndsten Zeit ihres Lebens ausbilden. Ein Kolloquium beschliet die Ausbildung, bei dem Sie lhr
erworbenes Fachwissen einbringen kdnnen. Im Anschluss an den Kurs begleitet Sie unsere erfahrene Dozentin beim
Hospitieren und lhren ersten Schritten als Kursleiterin. Sie erhalten als zertifizierte MALIBU-Kursleiter*in die
Moglichkeit, als selbstdndige Honorarkraft fiir die EEB, z.B. in einer Kirchengemeinde, als Kursleitung fir Babykurse
tatig zu werden. Die Ausbildung umfasst 63 Unterrichtsstunden a 45 Minuten, plus 2 Unterrichtsstunden Hospitanz
und Gruppen-Reflexion oder ggf. eine Aufgabe zur eigenen Bearbeitung und anschlieBender Reflexion in der Gruppe.

EVANGELISCHE
ERWACHSENENBILDUNG
NIEDERSACHSEN



EVANGELISCHE
- Das MALIBU-Konzept NIEDERSACHSEN
- Rahmenbedingungen
- Zielgruppen
- Umsetzung des Konzepts in die Praxis 5 USt
Fr.02.09.2022, 15:00-18:00 - Entwicklung im ersten Lebensjahr
(kognitiv, motorisch, psychisch) 4 USt
Mo. 05.09.2022, 15:00-18:45 - Umgang mit dem Baby (Handling)
- Umgang mit schreienden Babys
- Schlaf und Schlafprobleme
- Selbsterfahrung 5 USt
Fr. 09.09.2022, 15:00-18:00 - Theorie und Praxis der Babymassage
- Religiose Wertevermittlung , religiose Erziehung 4 USt
Mo. 12.09.2022, 15:00-18:45 - Fremdeln/ Kindliche Angste
- Stillen/ Formula-Erndhrung
- Kursstundenaufbau 5 USt
Fr. 16.09.2022, 15:00-18:00 - Bindungstheorien
- Bindungsorientierte Erziehung 4 USt
Mo. 19.09.2022, 15:00-18:45 - Gruppenpadagogische Grundlagen
- Gruppenphasen und Gruppenprozesse
- Familie heute: Soziologische und psychologische Aspekte
- Vom Paar zur Familie: Orientierung in der Elternrolle 5 USt
Fr. 23.09.2022, 15:00-18:00 - Sicherheit im ersten Lebensjahr
- Sicherheit im MALIBU Kurs 4 USt
Mo. 26.09.2022, 15:00-18:45 - Beikost
- Baby-Blues 5 USt
Mo. 31.10.2022, 15:00-18:00 - Wertschatzende Kommunikation
- Umgang mit Konflikten im Kurs
- Haltung als Kursleitung 4 USt
Mo. 07.11.2022, 15:00-18:45 - Programmplanung und praktische Durchfiihrung 5 USt
Sa.12.11.2022, 10:00-16:00 - Praktische Durchfihrung
- Umsetzung in der jeweiligen Gemeinde vor Ort
- Raumgestaltung 8 USt
Mo. 21.11.2022, 15:00-18:45 - Abschlusskolloquium 5 USt

Nach Absprache zu terminieren: Hospitanz oder Aufgabenbearbeitung mit Reflexion in der Gruppe 2 USt



