Weitergehen —

und aus neuen Quellen schopfen
10.11.-12.11.2023
Kloster Huysburg/ Dingelstedt

EVANGELISCHE
ERWACHSENENBILDUNG
NIEDERSACHSEN

Trauerarbeit

Um Verlorenes zu trauern, ist eine existen-
zielle Erfahrung. In dieser Zeit fihlen sich
viele Menschen einsam, verzweifelt, trau-
rig, unverstanden oder sogar witend. Die
bisher gewohnten Abldaufe passen nicht
mehr, missen sich neu ordnen und gestal-
ten. Das Umfeld, Freunde und Familien-
strukturen verandern sich.

In dieser besonderen Zeit ist es gut und
manchmal auch heilsam, mit anderen Be-
troffenen in einen offenen Austausch zu ge-
hen.

Das Kloster Huysburg bietet dafiir einen ge-
schitzten, ruhig und landschaftlich wun-
derschon gelegenen Ort.

Lange Spaziergange, kreatives Arbeiten,
Bibliodrama, Gesprache und gemeinsame
Mahlzeiten bieten viele Moglichkeiten in
diesem Seminarwochenende neue Per-
spektiven zu entdecken.

Die Zeiten des Seminars haben wir so ange-
legt, dass Teilnehmer:innen die Moéglichkeit
haben an den Gebetszeiten der Mdnche
teilzunehmen.

Das Wochenende ist auch offen fir Interes-
sierte ohne Konfessionen und unabhadngig
von einer Kirchenmitgliedschaft.

Wir beginnen am 10.11.2023 um 15:30 Uhr
und beenden das gemeinsame Wochen-
ende am Sonntag nach dem Mittagessen.

Kursleitung

Christian Anton
Theologe und Pastoralpsychologe,
Supervisor DGSv

Ina Patricia Rieger
Trauerbegleiterin und Kinstlerin

Ort
Kloster Huysburg/ Dingelstedt

280 € Seminarkosten incl. Ubernachtung im
Einzelzimmer und Vollpension

Veranstalter

Evangelische Erwachsenenbildung
Niedersachsen, Arbeitsgemeinschaft
Braunschweig

Anmeldung

Mail an: eeb.braunschweig@evlka.de

Tel.: 05331 —-802 543

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere
Teilnahmebedingungen (AGB). Sie finden
Sie unter: www.eeb-braunschweig.de
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https://www.eeb-niedersachsen.de/?id=37720
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